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PEQUENT BIOGRAFIA PE LUIZ PHILMIER

Chegando ao municipio de Sdo Gongalo em 1918, Luiz Palmier cedo tornou-se figura marcante na promogdo e
nos cuidados a saide da populagdo local, imprimindo-lhes novos rumos e diregées. Apresentaremos aqui uma pequena
biografia de nosso protagonista, percorrendo sua trajetoria de vida a fim de reconstruir a série de sociabilidades e relagées que
possibilitam vislumbrar a vida pessoal do médico e as transformagées locais dessa época.

Nascido em Sapucaia, interior do estado do Rio de Janeiro, em 21 de setembro de 1893, Luiz Palmier era o
terceiro filho de uma prole de seis. Sua familia dedicava-se a lavoura e invariavelmente passava por dificuldades financeiras.
Tendo sido balconista de uma farmdcia na juventude, Palmier iniciou-se ai nos segredos da drea, conciliando com esforco o
trabalho e os estudos até que, em 1912, formou-se na Escola de Farmdcia de Ouro Preto, em Minas Gerais, primeira na
América Latina e hoje uma unidade da Universidade Federal de Ouro ®Preto (UFOP).

Em 1918, Palmier iniciou o curso de medicina pela Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro — atualmente um
dos centros da Universidade Federal Fluminense (UFF)—, mesmo ano em que passou a colaborar no tratamento e combate d
epidemia da gripe espanhola. Ndo concluiu o curso de medicina no prazo previsto, tendo-o feito apenas em 1932, quando
conseguiu retomar os estudos apos seu casamento (1925) e a chegada dos filhos.

Sdo Gongalo, no inicio do século XX, passava por grandes transformagdes sociais e politicas, na busca por
municipalizagdo. A partir de finais da década de 1910, o poder instituido local passa a intervir minimamente para ordenar o
espago piblico no campo urbanistico e de servicos. Durante esse processo, Luiz Palmier destacou-se nas dreas de saiide e
educagdo, dimensoes estratégicas para a constru¢do da identidade e das politicas piiblicas de desenvolvimento da cidade,
obtendo projecdo profissional logo apds sua chegada e passando a manter lagos e a conviver com a elite local.

Mostrou-se imediatamente um critico da falta de cuidados com a higiene — privada e publica — da comunidade
local e entrou em embate com os detentores dos saberes prdticos da medicina popular, os curandeiros. Saneamento bdsico e
cuidados com a saiide eram questdes primeiras de sua defesa: o municipio ndo possuia nenhum hospital, sendo a saide
coletiva assistida por um posto de saiide que ndo dava conta do volume de demandas.

Fazia-se necessdria a criagdo de uma entidade que viabilizasse a concretizagdo desses ideais. Assim, a partir de
sua mobilizacdo bem como dos cidaddos ilustres do municipio, depois avolumada também por populares dos mais diversos
estratos sociais, foi marcada para 1° de janeiro de 1920 uma reunido aberta no Grémio Artistico e Literdrio da cidade, a fim
de organizar uma comissdo com essa finalidade. O convite piiblico obteve sucesso: o auditorio estava repleto. Apds as
discussoes, estava criada a Associacio do Hospital de Sdo Gongalo, que passou a funcionar num prédio doado pela
Prefeitura, no centro da cidade, e cuja presidéncia foi conferida a Palmier.

Longa jornada até a concretizagdo do Hospital, em 1934. Paralelamente, Luiz Palmier preocupava-se com a
educagdo, problemdtica da qual fazia sua sequnda pele, destacando-se como icone de vdrias causas e realizagoes nesse campo.
Em maio de 1942, recebe da vida um duro golpe: seu primogénito, carinhosamente alcunhado de Luizinho, foi vitima fatal de
um grave acidente em casa, o que ocasionou grande comogdo e prostracdo d_familia, especialmente a Palmier, que via nele seu
sucessor profissional. Tal fato parece desnortear decisivamente o precursor dos cuidados médicos sistematizados de Sdo
Gongalo, fazendo-o, por essa época, afastar-se progressivamente das questdes de cardter mais administrativo do Hospital,
postura que mantém até sua morte, em 16 de outubro de 1955.

Em sintese, como demonstragdo da producdo bem como da preocupagdo de Luiz Palmier com Sdo Gongalo, hd
que se atentar para sua principal obra como escritor, Sdo Gongalo cingiientendrio: historia, geografia, publicada em 1940 em
comemoragdo aos cingiienta anos de emancipagdo politica e administrativa do municipio. Nela, o autor trata de vdrios temas,
procurando dar conta do desenvolvimento da cidade e de seu potencial no conjunto dos municipios do estado.

Luiz Palmier foi médico, farmacéutico, educador, escritor, politico, jornalista, gedgrafo e historiador, entre
outras atuagoes, tendo desempenhado um sem-niimero de fungdes piiblicas e profissionais. Mesclou sua imagem a do
municipio, assentando neste uma marca reconhecida de desenvolvimento social, econémico e politico.

O texto foi extraido do sitio da Sociedade de Artes e Letras de Sdo Gongalo —
www.sociedadesal.org e as fotos extraidas do sitio Historia de Sdo Gongalo: memdria e identidade
— www. historiadesaogoncalo.pro. br.
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