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1. Introducdo:

O presente documento tem o objetivo de sistematizar e direcionar as aghes ¢
procedimentos de responsabilidade do m unicipio, de maneira a antecipar-se ao possivel
Surto e lambem para o enfrentamento de situagies que saem da normalidade,

Os Coronavirus compdem uma grande familia de virus, conhecidos desde
meados da década de 1960, Podem causar desde um resfriado comum até sindromes
respiratorias graves, Os casos agora identificados estio relacionados a uma nova
variante do Coronavirus, denominads primeitamente de 2019-0CoV, ¢ posteriormente
de COVID-2019, até entfio niio identificada en humanos,

Em 31 de dezembro de 2019, o escritorio da OMS na Ching fai informado sobre
casos de pneumonia de eticlogia desconhecida (causa desconhecida) detectada na
cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China. As autoridades chinesas identificaram
um fnove tipo de Coronavirus, que foi isolado em 07 de janeiro de 2020, Em 1] ¢ 12 de
janeiro de 2020, a OMS recebey mais informagdes detalhadas, da Comissdo Nacional de
Satide da China, de que o suro estava associado a exposigdes em um mercado de frutos
do mar, na cidade de Wuhan,

0 Coronavirus é capaz de provocar epidemias recorrentes ¢ pode cvoluir
causando pandemias quando um noveo virus se disseming em uma populacio que ndo
apresenta imunidade para o novo subtipo viral, A magnitude e o impacto da doenga irdo
depender primariamente da viruléncia e do grau de transmissibilidade do virus, além das
medidas de intervengiio preventivas, '
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2. Cendrio E pidemioligico:

Ateé 19 de margo de 2020 foram confirmados 222 .643casos confi rmados em todo
¢ mundo do nove Coronavirus, Do total de casos, §1.154 foram notificados na China.
Em 03 de margo de 2020 a OMS declarou a COVID-19 como pandemia. At 03 de
margo de 2020 foram confirmados £1.154 dbitos.

No Brasil, até 18 de margo de 2020, ha 11.278 casos suspeitos, 428 confirmados,
|.841 casos descartados e 4 abitos.

No Municipio de S3o Gongalo, até data de 13 de maio de 2020, Toram

confirmados 495 casos no municipio, com 67 obitos confirmados pelo agravo em
questio.

3. Definigio de caso de COVID-19
(Ministério da Sadde/SAPS - Protocolo de Manejo Clinico do Coronavirus/ Covid-
19 na atencio Primédria i sadde/ versio 6), — (Fluxos 1 e 2)

Segundo o Ministério a Satde: “Para manejo dos casos de Sindrome Gripal,
independentemente do grau de suspeigio para COVID-19, deve-se utilizar definictes
adaptadas 4 situagdio atual. Recomenda-se defini¢hio (mica de caso de Sindrome Cinpal.
independentemente da etiologia viral, eom objetivo de facilitar o processo de trubalho
das equipes e oferecer o isolamento domiciliar dgil na reducdo da propagaciio da
COVID-19.",

SINDROME GRIPAL - 5G
Individuo que apresente febre de inicio sibito, mesmo que referida,

acompanhada de tosse ou dor de garganta ou dificuldade respiratdria, na auséneia de
outro diagnistico especifico.

Febre pode nfio estar presente em alguns casos, como por exemplo, em pacientes jovens,
idosos, imunossuprimidos ou que em  algumas  situacdes podem  ter utilizado
medicamento antitérmico. Nestas situacies g avaliagio clinica deve ser levada em
consideragfio.

SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE — SRAG

Individuo de qualquer idade. com Sindrome Gripal (conforme defini¢do anterior) ¢
que apresente 03 seguinles sinais de gravidade:

= Saturagio de SpO2;

* Sinais de desconforto respiratério ou sumento da frequéneia respiraidria avaliada

de acordo com a idade.

* Piora nas condigdes clinicas de doenga de hase,

« Hipotensfio.
Em criangas, além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz. cianose.
tiragem inicreostal, desidrataglo e inapeténeia,

Fad
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4 - Premissas:

O plano foi baseado na Organizacdo Mundial de Satde {OMS), pelo Ministério
ta Saide do Brasil e proposto pelo Estado do Rio de Janciro. acrescido da realidade
mumcipal. nas seguintes estimativas descritas a Seguir:
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5.

Em I7 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial de Saide (OMS)
elevou o riseo do surto de COVID-2019 para elevado:

Considerando a Portaria n® 188/GM/MS, de 3 de fevereiro de 2020, que
declara Emergéneia em Saide Poblica de importincia Nacional (ESPIN)
em decorréncia da Infecede Humana pelo nove Coronavirus (20]9-
nCoV);

Considerando a Lei n° 13.969, de 06 de fevereiro de 2020 e a Portaria n®
327, de 24 de marco de 2020, que estabelecem medidas de prevengio,
cautcla e redugdo de riscos de transmissdo para o enfrentamenio da
COVID-19, fixam a utilizagio de Equipamentos de Frotegio Individual
(EPIs).

Em 03 de margo de 2020, a OMS declarou 2 COVID-19 como pandemia
Considerando a necessidade de dar efetividade 3s medidas de satide para
resposta @ pandemia do coronavirus (covid-19) previstas na Portaria n®
336/GMMS, de 11 de margo de 2020,

Considerando a Portaria n” 454/GM/MS, de 20 de margo de 2020 declara
em todo temritdrio nacional, o estado de transmiss3c comunitiria do
coronavirus (covid-19):

580 Gongalo ¢ o segundo maior municipio de estado em densidade
populacional {1.084.839 pessoas — estimativa IBGE, 20191,

Em tese. S3o Gongalo. mantém o perfil de municipio domicilic, ou seja,
boa parte da populagio residente trabalha nos municipios vizinhos ou na
capital. aumentando a possibilidade de transmisso da doenga;

A taxa de mortalidade, atualizada em 27/02/2020, esti em torno de 4%,

Ohjetivos estratégicos:

*  Orientar o Gestor Municipal na tomada de decisiio:

= Limitar a transmissdo humano a humano, incluindo as mfecgdes secundarias
entre contalos proximos ¢ profissionais de satde. prevenindo eventos de
amplificagdo de transmissdo.

* [dentificar. 1solar e cuidar dos pacientes precocemente, fornecendo atendimento
adequado 208 pacientes infectados,

e Guiar agdes assistenciais e de reorpanizacio da Rede de Satde no que diz
respeito ap COVID-19,

» Comunicar informagdes criticas sobre riscos ¢ eventos & sociedade & combater g
desinformagao,
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6 - Organizagio da Resposta ao Surto de Coronavirus

A equipe de Vigilincia Epidemiolégica de Sao Gongalo desenvolve diversas
alividades de roting, as quais dio sustentacdo as acles que serfio aplicadas no Plano de
Contingéncia. Dentre as atividades de roting estio incluidas:

*  Monitoramento da ocorréncia de casos ¢ de abitos de Sindrome Respiratdria
Aguda Grave - confirmados ou ndo para Coronavirs:
Monitoramento da circulagio do Coronavirus:

* Monitoramento do padrio de comporiamento da doenga ¢ o8 momentos de
implantagio dos diferentes niveis do Plang de Contingéncia;

* Capacitagio de Profissionais de Satde em todos os niveis de Assisténcia a Sande
do municipio, visando a diminuigdo da disseminaciio da doenga,

Na data de 03/05/2020 foi realizada reunido para apresentacio do plano de
contingéncia e apresentacio do panorama municipal relacionado ao COVID-19, com
presenca da Rede de Atenclio Primiria. Rede de Atencio Especializada, Rede de
Atengao Hospitalar, representantes da cimara de vereadares, comité gestor de agravos
de interesse municipal e sociedade civil com a finalidade de informar e oTganizar as
agies de controle ao combate do COVID-19,

Devido a dindmica da epidemia e da produciio de conhecimento associada a ela,
as informacdes deste podem sofrer alterugles, podendo ser revisado e republicado
SCIMPIE QU Necessario.

Para efeitos praticos em relacio & tomada de decisdo relacionada 4 expansio do
COVID-19, oreanizamos a Situagdo exposta em niveis de ativagio para maior agilidade
na execugdo do Plano de Contingéncia, para que o plano seja efelivamente o documento
orientador nesta tomada de decisio,

Organizacio da resposta ao surto de coronavirus: niveis de ativagio da
contingéncia

Niveade. = - Evento Disparade
Nivel Zero Sem casos notificados
Nivel | Casos importados notificados (em investigagio) ou

confirmados no municipio de So Gongalo o
Nivel de Ativagdio | Transmissio autéctone de Coronavirus no municipio
I de 830 Gongalo

Nivel de Ativactio | Transmissiio sustentads no Municipio de Sfio Gongalo.
111
Nivel de Ativaglio | Quando as agdcs/atividades onentadas para serem
v realizadas no nivel 11 de ativaglio forem insuficientes
como medidas de controle ¢ para a organizacio da rede
de atengdo na resposta. Rede de atendimento definida
incapaz de atender & demanda.
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Escalonamento das Aches:

* NIVEL ZERO: 5EM CASOS NOTIFIC ADOS

AVEL

Monitoramento de casos e dbitos de
SREAG

Sistema de informagio
Computador com acesso 4 internet

Monitoramento dos casos notificados de
Coronavirus

Recursos Humanos
Sistema de informagiio
Computador com acesso 3 interne

 Monitoramento da circulagio do COVID-
2019

Recursos Humanos
Sistema de informagdo
Computador com acesso 4 internet

Monitoramento do padrio de
comportamento do COVID-2019

Recursos Humanos
Sistema de informacio
Computador com acesso & internet

Atualizar diariamente dados
epidemiologicos

Eecursos Humanos

Sistema de informagio
Computador com acesso & internet
Linha telefanica

Uerta de treinamento para trabalhadores
da rede propria e da rede privada

Recursos humanos (Vigilincia
Epidemiologica’Atencio Bésica/ Alengio
Especializada’ Rede hospitalar de
Urgéncia e emergéneia ¢ maternidade);
Material Diddtico;

Flusograma de atendimento do Municipio
de S80 Gongalo.

* NIVEL I: Nivel 0 + Agdes do Nivel |

ACAD

T s ey

—
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Monitorar os casos notificados que
atendam a definicio de caso suspeito
para COVID-2019

Recursos Humanos, ineluindo Profissionais de
Sande da Familia *;

Linha Telefénica;

Computador com acesso 3 internel

' * Em drea de cobertura da Estratégia de Sande

da Familin
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| Atualizar e divulgar semanalmente
informe epidemiolégico

| Reeursos Humanos:

Equipe de Vigilincia Epidemiclogica
Equipe de Comunicagiio

Veiculo de comunicaggio: disponibilizado
preferencialmente no site

hitps:// www.saogoncalo.r Lov.be/coronavirus/

¢ demais meios de comunicagio

Capacitar ¢ assessorar as unidades de
salde na investipagio e manejo dos
CA503 suspeitos para covid-19

Recurses humanos (Vigildncia
Epidemiolégica/Atenciio Basica/ Atenglio
Especializada/ Rede hospitalar de Urgéncia e
emergéncia ¢ Maternidade Municipal);
Material Diddtico/divulgacao:

Protocalo Clinico do Ministério da Saiide.

Monitorar isolamento domiciliar para
casos suspeitos para Covid-19

Reeursos Humanios
(Epidemiologia efou ESF) - presencial e por
telefone,

Garantir EPI ¢ insumos adequados
para os profissionais de saide da rede
municipal

Mascara N93 ou similar

Méscara cirurgica

Luvas de procedimento

Oculos de protegin

Mjama‘avental descartiveis

Touea descartivel

Prope descartavel

Viscira

De acordo com o nivel de complexidade do
atendimento

Informar a populagio sobre as
medidas preventivas relacionadas i
diminuigio da disseminagio do
COVID-2019

Recursos humanos

Equipe de comunicagio

Meios de comunicagio ( TV, internet, radios.
radic comunitdria, Sistema de alerta e alarme
por sirenc com envio de mensagens de dudio
da defesa civil, mensagem de texto por SMS.
midias sociais ¢ outros)

Garantir acesso ao primeiro
atendimento com classificagdo de
- risco

Ambulatirios (Bdsicos e especializados,
Unidades Basicas de Satde & UPA's)

Disponibilizar leitos de retaguarda em
unidades da

Secretaria Municipal de Saide  /ou
SES/RI, incluindo leitos de
isolamento e para pacientes graves
{(UTI),

Central de regulagio
UPA Nova Cidade — 02 leitos de isolamento,
UPA Pacheco - 02 leitos de isolamento

Beeretsrin Munlcipal de Sside de 586 Goneala
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s« NIVEL 2; nivel 0+ 1 + agdes da nivel 2

ACAD

Implantar sala de situagfio / Gabinete de crise

PT'l:f'Eltl.IIﬂ.E su:r:tanns

Prover leitos hospitalares em hospitais gerais

Leitos hospitalares
Criar 10 leitos de UT] e 40 leitos de
enfermaria no Hospital Franciscano

Prover leitos hospitalares em unidades
assistenciais com suspensfio de cirurgias
| eletivas

Leitos hospitalares
Criar 35 leitos de UTI e 50 leitos em

enfermaria no Hospital Dr. Luiz
Palmier

Carantir insumos e recursos humanos para
atendimento aos casos

Compra de insumos, equipamentos,
Publicagiio de Decreto Municipal:
Remanejamento de profissionais de
Saude e contratagdo emereencial de
profissionais de saide e demais
recursos humanos necessdrios

Aumentar a oferta de ambuléncia para
transporle de pacientes graves

Atualmente o Municipio dispie de
duas ambuliineias exclusivas para o
atendimento do COVID-19, além do
servigo SAMU 192,

Ampliar a disponibilidade de insumos para a
coleta de swab para virus respiratérios.

Disponibilizacio de “insumos™ para
covleta;

Acondicionamento ¢ transporte das
amostras em [Eempo oporung ao
LACEN;

Aquisigdo de teste rdpido para
COVID-19

s NIVEL 3;nivel0+1+2 + gedes do nivel 3

“AGRO

Mapear locais para instalagdo de tenda e
| hospitais de campanha

Frl:fmtum, 5ecretﬂ.na de '*':-audc

Transtormar o Hospital Dr. Luiz Palmier em
Haospital de Referéncia para os atendimentos
de COVID - 19, com excegdo do Espago
Vida que permanecerd com internagfio de
pacientes portadores de HIV e tuberculose.

Secretaria Municipal de Saide

Aqusicdo de insumos para instalacio de
Hospital de Campanha

| Compra de insumos

Seeretaria Municipal de Balde de 530 Gongaln
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Abertura de Porta de Entrada para pacientes
com COVID-1% no Centro de Triagem
{Bairro Z& garoto), Clinica Municipal da
Cnanga e manutengio das demais portas de
entraca (Pronto Socorro Central. Pronto
Secorro Infantil, UPAS™s Municipais e
Huospital Franciscano).

Secretaria de Sadde

L Aumento da frota e parqueamento de
ambulincias de forma descentralizada
exclusivas para transporte de pacicntes com
desconforto respiratdrio e suspeitas de
COVID-19

Locais de parquemento:

= | ambulincia no Hospital Franciscano em
Lagoinha

- | ambulincia no 3° Bl — Bairro Yenda da
Cruz

= | ambulincia no Centro de triagem — Baimo
£& Garoto

- | ambulincia no Centro de Referéncia e

testagem Gongalense Cazuza - Bairro Parada
44

Secretaria de Sagde

?Diic'tlau,‘.ﬁn de convénio com Forgas Armadas
e Paramilitares para instalagiio de Hospital de
Campanha em conjunto com a SES/RJ

Secretaria Municipal de Saide
Secretaria Fstadual de Sadde

» NIVEL 4: Todos os acima mencionados incluinda.

ACAO

Instalar Hospital de Ca-:mpﬁnha na local
definide no nivel acima (Campo do Clube
| Maug = Bairro - Centro de S0 Gongalo

Secretaria Muﬁicipal de Satde,
Secretaria Estadual de Saide e Forcas
Armadas.

Seeretarin Viunicipal e Seide de 5o Goncalo
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7 = Aspectos Gerais:

* Disponibilizar em todas as unidades de saide municipais:
Alcool gel 2 70% para higienizar a3 maoe:
Aleool Tiquido a 70% para higienizacan de superficie;
Sabonete lguido para lavagem das maos:
Hipoclorito para limpeza de superficies;
Papel toalha.

* Assisténcia aos pacientes no imbito da Atenciio Priméria de
Sande;

APS ¢ conhecida como a "porta de entrady” dos usudrios nos sistemas de sancle, ou
seja, & o atendimento inicial. A atengdo bésica funciona, portanto, como um filtro capaz
de organizar o fluxo dos servigos nas redes de saide, dos mais simples aos mais
complexos, Cabe a Alengio Basica:

Monitorar o cumprimento do fluso dos pacientes suspeitos de COVID-19 na APS, de
torma a identificar e notificar casos de forma precoce.

Encaminhar pacientes com complicagies respiratrias 45 unidades de referéneia
definidas no Plano Municipal.

* Atendimento de Urgéncia e Emergéncia;

As Unidades de Urgéncia e Emergéneia: UPA Pacheco, UPA Nova Cidade e demais
portas de entrada com leito de intermagio deverdo:
- Reservar micialmente pelos menos 02 (dois) leitos para isolamenio de pacientes com
casos graves com sindrome respiratdria aguda com atendimento por equipe {médica,
enfermeiro e téenico de enfermagem),
- Reservar consultdrio especifico para atendimentos de casos suspeitos de COVID-149.
dotado de equipamentos de uso exclusivo.
- Disponibilizar protocolo clinico para COVID-19 em todos os consultdrios ¢ ambientes
de atendimento,
- Ofertar e fiscalizar o uso de EPI pelos profissionais em servio,
= Ofertar méscaras cinirgicas e dlecol gel para pacientes com sintomas de gripe ou
resfriadaos.,
- Manter a0 menos um profissional capacitado para coleta de swab 24 horas,
- Acionar o servigo de vigilincia epidemiolégica em casos de agravamento  de
emergéncias.

i
Secrerinia Mumicipal de Saiide de 530 Goncalo
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* Unidades de Pronto Atendimento que atendem Coronavirus

- Unidade Pronto Atendimento Parada 40 — No Centro de Referencia e Testagem

Gongalense Cazuza, com Triagem e atendimento médico de 8 s 17h. de segunda a
sexla-feira;

- Hospital Frapciscano em Lagoinha 24h:

- Centro de Triagem para COVIDIY no 7é Garoto - de £ s I8h, de Domingo o
Domingo.

- Llinica da Crianca — de 9 &s 16h de segunda a sexta-feira:

* Unidades de Atendimento Hospitalar com leitos exclusivos para
Coronavirus

I- Hospital de Campanha COVID1Y Franciscano , CNES n°0113891, situada na
Estrada  de  Pacheco, n°216,  bairro Lagoinha, S0  Gongalo/RJ:
Leitos = 10 CTI e 20 enfermaria .

2- Hospital de Campanha Dr. Luiz Palmier, CNES n° 2292084, simvado a Praga
Estephania de Carvalho n®s/n”, bairro 22 Garoto, Séo Goncala/RJ:
Leitos — 18 CTl e 37 Enfermarias / Leilos apds ampliagiio — 26 CTI ¢ 45 Enfermaria,

3« Hospital Infantil Darcy Souza Vargas, CNES n° 2704595, situado a Praga
Estephania de Carvalho n°/n”, hairmo Z¢ Garoto, S#o Gonealo/RJ;
Leitos — 8 CTlLe 10 Enfermaria.

4- UPA Municipal de Nova Cidade, CNES n°9126597, situado a Bus Vicenie de
Lima Cleto, 381 — hairro Nova Cidade, $8o0 Gongalo — RJ;
Leitos - 2 CTI

3- UPA Municipal do Pacheco, CNES n® 7992122, situado na Estr. do Pacheco. (5] -
Pacheco, Sio Gongalo — RJ:
Lettos — 2 CT1

t- Pronto Socorrs Central Dr.Armando Gomes de Si Coute, CNES n* 2696746,
situado a Praga Estephania de Carvalho n%/n®, baimmo Zé Garoto. S3o Gongalo/RI;
Leitos — 10 CT1

Becretarin Mundcipsl de Sanils de Sio Goagal
Superintenléncia de Sadde Cobetva
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s Tesie Rapido

Iniciado em Maio/2020 para toda populacio suspeita de COVID-19 do
municipio de S&o Gongalo, a partir de critérios. Coleta a partir do 11 dia do
inicio dos sintomas ¢ preenchimento da ficha de notificagio de suspeito,

Lixzais:

I- Centro de Triagem Zé garoto (para toda populagio);

2- CTA Parada 40 (para pacientes acompanhados na unidade):

3- Palos Sanitdrio — W, Luiz Lopes: Rio do Ouro; Hélio Cruz; lorpe  Teixeir
de Lima ( para profissionais que trabalham na salde);

4- Cinica da Crianga (exclusivo para pacientes atendidos na unidade ;

3- UPAs Municipais Nova Cidade ¢ Pacheco {exclusivo para pacientes
atendidos na unidade);

6- Hospitais — Luiz Palmier; Maternidade Mario Niajar « Pronto Socorro Infanti]
(exclusive para pacientes internados na unidade):

7- Sistema prisional:

8- Consultério na Rua;

Y- CAPS { pacientes atendidos e residéncias terapéutica);

|- Hospital de Campanha Franciscano

« Sistema Prisional (FLUXO 2):

O Municipio de 5a0 Gongalo possui em seu territorio duas unidades prisionais
(Presidio ISAP Tiago Teles de Castro Domingues — SEAP TD e Cadeia Publica Juiza
Patricia Lourival Acioli - SEAP JP), ambos localizados no Bairro de Guaxindiba, Sio
Gongalo. Em 28/04/2020, o efetivo carcerario das unidades encontra-se dividide da
seguinte forma: SEAP JP 1677 intermos e SEAP TD 1983, sendo 1741 cfetivos & 742
em [solamento Social por 15 dias, divididos em 24 celas,

O Municipio de Sio Gongalo possui 04 Equipes de Satide do PNAISP. que esld
seguindo a Resolugio Conjunta SES/SEAP n° 736 de 16/03/2020. As referidas e
de satde sio compostas pelos seguintes profissionais: enfermeiros. médicos, dentistas.
psicalogos, assistentes sociais, téenicos de enfermagem. auxiliares de consullério denial
¢ administrativo. Além dos profissionais do PNAISP/SG. conta-se com a Equipe de
Apmo ¢ Gestiio da Sadde Prisional (EAGSP) que é composta pelos profissionais da
seguinte forma: Enfermeiro, Psicologa ¢ Farmacéutica, atuando em todo cendrio do
sistema de saide das unidades.

As aghes do Plane de Contingéncia das Unidades Prisionais PNAISP 8o Gongalo —
RJ diante da Pandemia da doenga pelo SARS-CoV-2 (Covid-19) visam seguir os
cuidados necessdrios para minimizar o risco da disseminagio do virus nas unidades
prisionais no municipio, tendo os seguintes objetivos:

* Seguir medidas preventivas e de controle de infecefes pelo nove coronavirus

(COVID-19) nas unidades prisionais no dmbite do municipio de Sio Gongalo,
Il
Secretaris Municipal de Sande de 380 Gungsln
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* Orientar &5 cquipes para manutengio de um ambiente seguro e sauddvel no
contexto da Covid-19;

* Lstabelecer procedimentos para manutengfio das atividades essencials dentro das
unidades prisionais:

* Estabelecer medidas para identifica¢lio ¢ manejo de funcionarios efou PesSOas
privadas de liberdade com suspeita de infeegio pelo nove coronavirus na
Unidade Prisional.

Serio adotadas agies de higiene das miios, com preparagio alcodlica a 70% ou dgun
¢ sabonete liquido para funciondrios e intemos, Pias para lavagem das maos foram
instaladas nas unidades para uso de internos, funciondrios e visitantes.

Priticas de divulgagdo, orientagdo ¢ reforgo quanio & etiqueta respiratoria (se tossir
ou espirrar, cobrir o nariz e a hoca com cotovelo flexionado ou lenco de papel) para
funcionarios, e internos, bem come evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as mios
néo higienizadas.

Manutengdo dos ambientes, sempre gue possivel, com ventilagio natural (portas
efou janelas abertas), supervisionando os locais de isolamento. A sanitizacio dos
ambientes ¢ feita diaramente com soluglio de hipoclorito.

Orientaglies quanto aos procedimentos de higiene e desinfecciio de utensilios,
equipamentos e ambientes de convivéncia, assim como o use de utensilios individuais,
como: copos, xicaras, garrafas de dgua, entre outros. Essas orientagdes sdo realizadas de
diversas formas, incluindo a disiribuigio de carazes nas dreas das unidades prisionais.

O profissional que realizar o atendimento de saide deve usar equipamento de
protegao individual (EPI): dculos; luvas; capote descartavel, mascara cirirgica. Esses
equipamentos serfio fornecidos pelo Almoxarifado Central do Municipio de Sio
Grongalo.

Os ingressos, durante o periodo da Pandemia, no presidio SEAP TD, ficam durante
o periodo de | 5 (quinze) dias em local especifico para o isolamento social, Passando
esse periodo se 0 Ingresso permanecer na unidade, serd incluldo no quadro de efetiva e
abertura de prontudrio individual, apés, encaminhado para o convivio com os demais,
Os que ndo forem ingressados por razdes da SEAP, serio transferidos para outra
unidade,

Foram suspensos pela SEAP vs servigos de assistente social e psicologia, porém os
profissionais dessas categorias das Equipes de Satde Prisional - PNAISP continua
atendendo em casos de emergéncia. Nos demais servicos ambulatoriais foram adotados
protocolos de seguranca gue serdio avaliados diariamente.

Os internos que apresentarem alguma comorbidade, tais como, tuberculose,
hipertensio, diabetes, HIV, DPOC, serdo isolados em celas proprias, respeitando o
limite fisico de cada uma, evitando aglomeragiio e facilitando o ripido acesso aos
InLernns,

WO gue tange ao atendimento diario, essa avaliaghio serd feita através de senha com
namero reduzido para nfio criar aglomerag@o na enfermaria e assim reduzir os riscos.

Serdo wilizados equipamentos para prevenco € controle da doenga, tais como
mascaras. protetor ocular, luvas, sabdo liquido. &lcool a 70% em gel, higienizacio dos
ambientes ¢ desinfec¢do de superficies, a fim de evitar a transmissiio do virus.

Vale ressaltar ainda que todas as duas unidades JP e TD estiio com as visitas
suspensas por determinacdo da SEAP, contudo, o auxilio e orientagiio continuam sendo
olertados aos demais parentes da populaciio privada de liberdade,
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N que tange a assisténcia farmacéutica, garantir estoque estratégico de
medicamentos ¢ insumos para alendimento sintomdtico bem coma revisdo logistica de
controle, conforme demanda,

Ne manejo dos internos do Sistema Prisional seguiremos recomendagio da
RESOLUCAD CONJUNTA SES/SEAP N° 736 DE 16 DE MARCO DE 2020 e nota
técnica N° 9 COPRIS/CGGAP/DESF/SAPS/MS — Enfrentamento a emergéncia de
sanicde pablica em decorréncia do COVID-19 no sistema prisional.

Os internos do Sistema Prisional com suspeita de infecedo serfo encaminhados
imediatamente ac atendimento médico na presenga dos seguintes sintomas: febre
(>37,8°C) & ou associada & tosse, dispnein, mialgia e fadiga ou outros sintomas
respiratorios ¢ sintomas gastrointestinais, como diarreia (maig raros), Na auséneia de
um médico na unidade prisional, o interno serd encaminhado parn triagem na UPA
Colubandé. Case seja necessiria a hospitalizago do interno, © mesmo  seri
encaminhado para o hospital de referéncia Hospital Estadual Alberto Torres - HEAT

Destucamos que este fluxo serd realizado apenas para COVID-19 ¢ que outros
eventos serdo adotados os fluxes de atenclio em emerpéncia médica. ja praticado pela
SEAP.

Vale ressaltar que a febre pode ndio estar presente em alguns casos excepeionais.
COme ununossuprimidos ou pessoas que wtilizam antitérmicos e, portanto a avaliagio
cliniea e epidemiologica deve ser levada em consideracio,

Os profissionais deverdo seguir as recomendagBes quanio ao uso de méscaras
crrurgicas e medidas padrio de controle,

O isolamento do interno se dard aié a clucidagho diagndstica em ambiente
adequado na unidade prisional.

Os ambientes de atividades coletivas serio restringidos, tais como. refeitarios ¢
atividades grupats, aé elucidagio diagndstica.

Os cuidados com a utilizagdo de pratos e copos individuais entre outros utensilios
serfo reforeados,

Em caso de transporte o policial penal envolvido deverd wilizar os equipamentos
de protegao individual durante todo o deslocamento até a chegada 4 unidade prisional
de deslocamenta,

N30 serd indicada medida de isolamenio quando o diagnostico laborstorial for
negativoe para o SARSCOV-2, causador da COVID-19.

Na identificacdio de funciondrics do PNAISP ¢ SEAP com suspeita de infecclio
pele nove coronavirus nas Unidades Prisionais TD e JP, estes serfio afastados de suas
atividades ¢ encaminhades & Unidade Bdsica de Salde de referéncin do nosso
municipio, que procederd aos encaminhamentos necessdrios ao caso, conforme
arieniagdes,

Ma ocorréncia de funciondrios com diagndstico de infeecio pele nove coronavirus
(COVID-I19} confirmado, o funciondrio serd afastado pelo prazo determinado por
recomendagio medica. obedecenda 8s normas especificas vigentes,

Em ambos o5 casos, comunicar 4 Vigilincia Epidemiolagica do municipio. is
autoridades sanitiriss ¢ a Coordenaglo de Saide da Secretaria de Administracin
Penitencidiria (SEAP) as ocorréncias de casos suspeitos efou confirmades de infeccio
humana pelo nove coronavirus (COVID-19),

Exaurido o periodo de quarentena, o retormo a0 servigo dependerd de avaliacao
médica preévia que ateste a aptidao ao trabaltho.

Vale mencionar que, por determinagiio da SEAP. nflo hi até o momento populacio
de idosos no efetivo carcerdrio das unidades. Em caso de ingresso dentro deste perfil. o
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mesma sera encaminhado ac ambulatGrio o postenormente jsolado  and Que s¢ja
ransferido pelo diretor da unidade efou pela SEAP.

* Equipe de Consultério na Rua do

(FLUXO 3)

O Municipio de Sio Gonealo Possui em seu territdria 01 Equipe de Consultério
na Rua, tendo suz base localizads no Polo Sanitdrio Hélio Cruz, endereco Rua
Concérdia, s/n, Alcdniara - Sao Gongalo,

A equipe do Cnal ¢ womposta pelos seguintes profissionais: Coordenador, (1
enfermeiro, 02 técnicos de enfermagem, 01 médico, 01 assistenie social, (1 agente
social, 01 condutor da ambulincia,

Considerando is exigéncias da Organizagio Mundial de Saide para ¢ manejo ¢ impagto
da propagagio do coronavirus (Covid-19) no contexto brasileiro. seguem  abaixo
orientagies para as equipes de Consultdrio na Bua (eCR).

A Equipe de Consultério na Rua (eCR) deve estar articulada com as demais
equipes da Atengiio Primdria & Saide / Estratégia Satde da Familia, bem como ter a
clareza do fluxo de atendimento 4 populagio em situaglio de rua na Rede de Urgéneia ¢
Emergéncia no Municipio de S3o Gongalo,

Para tanto, devem scguir o PROTOCOLO DE MANEJO CLINICO DO NOVO
CORONAVIRUS (COVID-19) NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE.

Os profissionais da Equipe de Consultério na Rua devem se atentar 4s medidas
profiliticas que garantam um atendimento SEYUTO.

Em caso de procedimentos geradores de aerossdis, recomenda-se o uso dos EPJ:

v Protetor ocular ou protetor de face;

v Luvas de procedimento:

¥ Capote/avental:

¥ Méscara padrio de seguranga (N93/PFF2),

Nos demais tipos de atendimentos, recomenda-se o uso de mascars cirlirgica, |uvas
de procedimento. gorro ¢ aventais descartdveis, assim como adotar as precaugdes de
higiene/dlcoal em gel,

A Equipe deve reforgar a atengio aos sinais e sintomas relacionados 3 sindrome
gripal {febre + tosse ou dor de garganta ou dificuldade respirataria). Sendo identificados
s sintomas, os profissionais devem utilizar uma linguagem acessivel as pessoas em
situaido de rua e orientar acerca das medidas de cuidado a serem tomadas de acordo
com a gravidede dos sintomas:

Sintomas leves:

* O individuo deve ser orientado a utilizar a méscara cirlrgica (disponibilizada pela
equipe), devendo trocd-la regularmente (quande molhada o suja);

+ Conforme  avaliagio da equipe (considerando dependéncia quimica ¢ noglo (e
autocuidado) poderd ser ofertadao dleoal em gel para a higienizagdo regular das maos:

« E importante, ainda. que a equipe identifique as possibilidades de o individuo diminuir
a circulagio em ambientes mais populosos. auxiliando nas agles para suprir suas
necessidaces didrias (alimentagdo. higiene pessoal. pernoite, ete.),
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Sintomas graves:

* A equipe deve avaliar a gravidade ¢ considerar a vulnerabilidade do individuo,
encaminhando-o para o servigo de referéncia conforme fluxo local, seguinde o
Protocole de Manejo Clinico,

* Centro de Recursps Integrados de Atendimento ao Adolescente [CRIAAD)

Unidade em esquema de plantdo recebendo e arientandos novos adolescentes que por
Venlura vicrem a se apresentar, Neste pericedo estd ocorrendo o acompanhamento
Emoto com orientaclo e gpoio aos adolescentes ¢ suas familias realizadas pelos
proprios funciondrios do CRIAAD.
No que concerne as criangas e adolescentes residentes no municipio de S Gongalo, os
Mesmos estio contemplados no Plano de Contingéncia para COVID-19 no municipio de
Sdo Gongalo.

No gue concerne is criangas ¢ adolescentes residentes no municipio de Sio
Gongalo, o8 mesmos esidio contemplados no Plano de Contingéneia para COVID-19 no
municipio de 830 Gongalo,
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rome Gripal

Individuo com quadre respiratirio agudo

aciente com Sindrome Gri e
(febril ou febre®, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de
garganta OU coriza OU dificuldade respiratéria).

y

B =]
Acolhimento pelo enfermeiro: COMORBIDADES: |
Avaliar: febre (termbmetro), frequéneia e esforgo respiratirio }ﬁjﬂ Anos;
(sximetro) e comorbidades, 3 AD0Y
Doenca
cardiovascular,
| incluindo HAS:
Atenglio: Febre = 38°C com Eihﬂﬂ;; i
Em idoso a febre pode R e
ot SISt i FR > 24 esforgo Imunodeficiéncin;
e respiratorio ou ausculta Infecedo pelo HIV:
observar os seguintes
sinlomas; pulmonar alterada ou Doenga renal;
Em criangas: considera- t“”rhwi;:f:;mw AR m,;;umjdu .
se lambem obstrugiio prees ﬁmalz lu TR,
nasal, na auséneia de AR EABIR:
outro diagndstico
especifico. NAD SI |
h 4 Y
* Orentar o paciente sobre o isolamento Acionar transporte via ambuléncia
domiciliar para as unidades de pronte
* Orientar quanto aos sinais de gravidade atendimento, que avaliard a
para retorne a unidade; necessidade de internagio,

=  Orientar 0 ndo uso de corticoides:

» Fornecer o termo de declaraghio conforme
avaliagio médica: considerar inicio de . ;
Ceeialmivir oy snibistioe: de agravamento no idoso associxdo a

* Ciarantir afastamento do trabalho por 14 iy E’ILFM:,.““F&F&’ r"'frmm
dias (CID 10: 106.9) mental, sonoléncia excessiva,

' i | irritabilidade e inapeténcia,

o i—

IMPORTANTE: sc atentar a sinais

! ATENCAD:
Nao se esqueeer de notificar a Vigilincia Epidemioligica o caso de sindrome gripal em ficha propria,

| através di e-mail (govidsgosoncalof gmail.com) em até 24h;
MEDIDAS PREVENTIVAS:

de se alimentar;
| Usar lemgg dgsgari@vel pars higigne nasal;

M abjet sapl, com ri rrafus;

v nis m | has
Higienizar 35 maos aps tossir gu pspicrar ¢ manter og ambientes bem vintilidos:
Evitar contatn prdgime com animais selvagens ¢ animais doentes em Maxendss oy crlacies,
[i] EN c i
Av. 530 Gongelo, 100, Boa Vista, S0 Goewaln,
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FLUXO 2 - POPULACAO PRIVADA DE LIBERDADFE — PNAISP/SEAP

Cadeia Pablica de Direita Juiza Patricia Accioli
Presidia Tiago Teles de Castro Domingues

Ingressos

Internos do Sistema Prisional com
suspeita de infecedo por Covid 19 l

Isolamento social e monitoramento par 15 dias

™ Monitoramento dis Fig

Alendimento
médica no
ambulatirio

s ; o X . .
associado a tosse efou dispneia e

Sinais ¢fou Sintomas:
- febre (>37.8°CY) &' oy p——

outros sintomas como: mialgia
fadipa, diarrein, cefaleia

Auséncia Interno
de um nECEssita Isolamenio Apos
medico na de Individual e consulta, o
Unidade Internagio atendimento Interno
Frisional didrio no retoria ao
ambulatorio com local onde
consulta médica estava
@ monitoramenio acantelado
I dos sinais ¢
Hospital Estadual AR

UPA Colubandeé

Alberto Torres -
HEAT

Manejo dos casos suspeitos:

Besoluciio Conjunta n° 736 SES/SEAP

Plano de Contingéncia das Unidades Prisionais — PNAISP/SG
liternos em jsolamento individual serlio testados apos sete dias do inicio dos sintomas.
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F 03 -FLUXO DE ENFRENTAM O COVID-19

POPULACAQ EM SITUA( "AQ DE RUA - 5C

o

Casos Confirmades com Sintomas |eves Casos Confirmados com Sintomas Graves

o  Orientar 08 responsdveis  destes
locais, em caso de agravamento dos
sintomas @ acionar equipe do Cnal
pare providénaias

*  Acionar transporte pam os pacientes
graves, via ambulincin do CnaR, para
@ unidades de pronto sendimenio,
pTo —— = R PP que fario a avalinglo da necessidade

ificados & vivilinela ¢ i ad F T de Biternago,
covidsuogoncalo@gmail.com
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